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Coup de printemps

Lorsque vous recevrez ce numéro, 
l’heure d’été sera déjà arrivée, annon-
ciatrice officielle du printemps : une 
occasion d’aller prendre l’air pour 
oublier un peu les contraintes du 
semi-confinement. 

Dans cet esprit de renouveau, nous vous proposons 
deux articles de Lisa Hulaas qui a réussi cette année 
son master en biologie. L’un décrit le rôle fondamental 
des abeilles dans le milieu naturel (ainsi que leur sauve-
garde assurée conjointement par les apiculteurs et les 
agriculteurs), l’autre évoque les réseaux écologiques de 
Lavaux-Jorat et du Lièvre, avec Pierre-Louis Borgeaud.

 

Animé par le même besoin de réoxygénation, depuis le 
quartier de Pré-Lébaz, Alain Pécoud – ancien rédacteur de 
ce journal – propose un entretien avec une Marocaine et 
un Libanais. Tous deux sont professionnels de la médecine 
et bien intégrés en Helvétie. 

Toujours animé par son esprit d’ouverture, votre journal 
invite de jeunes talents à s’exprimer en nous fournissant 
des informations spécifiques. Un florilège de leurs contri-
butions rassemble cette fois par l’image – ancienne ou 
contemporaine – des ambiances, des architectures familières 
propices au réconfort par les temps qui courent. 

Je vous souhaite une très agréable lecture. 

Carlos Brito. 

L’Edito

Pour savoir comment vous préparer au sein de votre entreprise 
pour une transition réussie, consultez raiffeisen.ch/facture-qr

La Suisse passe à la facture QR: 
elle arrive le 30 juin 2020!
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Calendrier des votations
Prochaines échéances

Scrutin fédéral/cantonal
• 25 avril 2021
• 13 juin 2021
• 26 septembre 2021
• 28 novembre 2021

Ouverture du bureau de vote
Château, Salle des Commissions, 2e étage 
Dimanche du scrutin de 9 à 10 heures.
Les enveloppes de transmission peuvent être déposées dans la boîte aux 
lettres de l’administration jusqu’au dimanche du scrutin à 10 heures. 

Conseil communal – Calendrier
des séances 2021

Les séances ont lieu à la Salle Davel.
Les dates retenues pour l’année 2021 sont les suivantes :
• 21 juin à 20 h15
• 11 octobre à 20 h15
• 13 décembre à 19 h30
Le bureau du Conseil communal et la Municipalité se réservent la 
possibilité de supprimer l’une ou l’autre des séances mentionnées 
ci-dessus ou d’en ajouter à d’autres dates. 

Prise d’eau aux bornes hydrantes 
Nous rappelons à la population qu’il n’est pas autorisé de prendre 
de l’eau aux bornes hydrantes sans autorisation préalable. En cas de 
besoin, vous pouvez adresser une demande à la Municipalité qui mettra 
à disposition un compteur d’eau provisoire à installer sur la borne. 

Propreté sur la place de l’Orme
La place de l’Orme est un endroit sympathique, apprécié des prome-
neurs et des enfants. La Municipalité rappelle aux pique-niqueurs et 
aux propriétaires de chiens de bien vouloir faire attention de jeter à 
la poubelle tous les déchets susceptibles d’être laissés par terre, et de 
ramasser les crottes de leurs chiens. Merci de bien vouloir faire bon 
usage des sachets à crottes mis à disposition par la Commune, et de 
les jeter dans les poubelles à cet effet, ceci pour le bien-être de la 
population et par respect des utilisateurs de cette place. 

Météo STEP 2020
Jours de soleil    178 jours
Pluie cumulée   1056 mm
Neige cumulée   49 cm
Température maximale  38° en juillet
Température minimale  -11° en février 

Morrens, victime de sa qualité de vie
Ces dernières années, Morrens a attiré de nombreuses jeunes familles 
désireuses de vivre dans un cadre campagnard proche des centres 
urbains et nous pouvons nous réjouir du rajeunissement de la popu-
lation. Nonante-trois enfants de Morrens étaient scolarisés en 2019 
mais nous en attendons cent cinq pour la prochaine rentrée scolaire 

de cet été et cent quinze en 2023. La Municipalité de Morrens est 
donc confrontée à un double problème :
• Construire les infrastructures nécessaires aux besoins d’une 

jeune population, telles qu’une nouvelle salle de gymnastique, 
une UAPE (unité d’accueil pour écoliers) et des salles de classes 
et de dégagement supplémentaires.

• Devoir limiter les nouvelles constructions d’habitation par le 
biais d’un nouveau plan d’aménagement communal imposé par 
le canton.

Nouvelles infrastructures
Cet été, la zone nord-est du collège de la Marionnaz verra éclore 
la nouvelle salle polyvalente avec salle de gymnastique et de spec-
tacle, un réfectoire, une UAPE pour recevoir les enfants en dehors des 
périodes scolaires, des locaux de voirie et des abris PC. Nous avons 
bon espoir que la construction soit terminée pour la rentrée scolaire 
2023 (alors que la gestation de ce projet a pris plus de quinze ans).

Pour recevoir une bonne partie des cent cinq enfants prévus à la ren-
trée scolaire d’août, les quatre classes actuelles ne suffisent plus et 
nous devrons disposer de deux nouvelles classes pour accueillir les 
jeunes de Morrens. Seule la parcelle au sud-ouest du collège per-
met une nouvelle construction. Compte tenu des délais courts et 
des contraintes financières, la Municipalité a fait le choix parmi huit 
offres d’une construction modulaire définitive, projet approuvé par 
le Conseil communal en décembre 2020, mais soumis à référendum 
pour une votation fixée a priori le 25 avril 2021. 

Surdimensionnement des zones à bâtir et nouveau plan 
d’affectation communal (PACom)
Morrens dépasse largement les limites redéfinies par la LATC (Loi sur 
l’aménagement du territoire et des constructions), acceptée par le 
peuple en 2013 et entrée en vigueur au 1er septembre 2018. Cette 
nouvelle loi nous oblige à mettre en veilleuse de nouvelles construc-
tions d’habitation en instaurant des zones de réserve sur les parcelles 
constructibles actuelles. 

Conformément à la procédure légale, la Municipalité s’est déjà vue 
contrainte de refuser l’octroi de plusieurs permis de construire dans 
l’attente de la définition des parcelles qui seront touchées par la zone 
de réserve et dont les droits à bâtir seront limités. 

Communiqué de la Municipalité
de Morrens du 3 avril 2021

La Municipalité vient malheureusement d’apprendre, lors de l’As-
semblée générale de l’ASICE (Association scolaire intercommunale 
de Cugy et environs) du 30 mars, qu’en raison des retards induits 
par le dépôt du référendum, la Direction des écoles renonce à procé-
der à des enclassements supplémentaires sur Morrens à la prochaine 
rentrée scolaire. Ainsi, les élèves morrennais correspondant aux deux 
nouvelles classes prévues seront transportés et scolarisés dans un 
autre village de l’association. Nous ne savons pas encore à l’heure 
actuelle quels seront les élèves touchés par cette mesure ni où ils 
seront scolarisés.

Le vote sur référendum du 25 avril prochain ainsi que le résultat de 
l’enquête publique, et en particulier le rapport de la DGEO (Dire-
ction générale de l’enseignement obligatoire), nous indiqueront dans 
quelle mesure notre projet pourra se réaliser dans le futur. 



-4- -5-

Informations municipales Informations municipales

Elections 2021
Vous avez été réélu municipal pour la période 2021-
2026. Quels ont été vos moments forts pendant 
les précédentes législatures auxquelles vous avez 
participé ? Quelle est votre vision de la commune à 
l’horizon 2026 ?

De l’avis unanime des trois municipaux sortants, les moments 
forts de la dernière législature sont majoritairement 
en relation avec les nombreuses collaborations qui ont 
été nécessaires et les associations qui ont vu le jour pour 
répondre aux besoins de notre commune :

• Renaturation du ruisseau de Morrens en collaboration 
avec l’Etat et la Confédération. Remède aux fréquentes 
inondations du quartier de Pré-Lébaz en profitant de 
créer une zone protégée pour la faune et flore.

• Étude de la régionalisation du traitement des eaux usées 
et des micropolluants sur une future STEP intercom- 
munale à Echallens et création de l’ASET (Association 
intercommunale STEP Echallens Talent).

• Étude de la régionalisation de notre approvisionnement 
en eau potable.

• Démarrage enfin de la construction d’une salle poly- 
valente à Morrens.

• Projet d’aménagement de deux nouvelles classes en 
modulaires pour la rentrée 2021, soumis à referendum 
et compromis par le report de la commande.

• Nouvelle politique de stationnement sur les places 
publiques ; une soixantaine restent libres entre 6 h et 14 h 
tous les jours devant la salle Davel, et les utilisateurs de 
macarons donnant accès à ce stationnement voient leur 
emploi élargi aux places de parc publiques. Ces dernières 
sont aux normes plus appropriées et moins restrictives 
de « Max. 3 h, de 7 h à 19 h, du lundi au vendredi ».

• Engagement d’un ASP (assistant de sécurité publique) 
avec la commune de Cugy afin de procéder au contrôle 
du stationnement dans la commune.

• Déménagement de la déchetterie et de la décharge au 
1.1.2021 sur le site de Praz-Faucon à Cugy, déchet-
terie à laquelle participe également la commune de 
Bretigny-sur-Morrens.

• Le Plan d’affectation communal (PACom) est en bonne 
voie et les travaux à ce sujet sont menés par le bureau 
d’ingénieurs Plarel à Lausanne.

• Un autre moment fort a été l’inauguration de la ligne 
de bus TL 54 qui relie Morrens depuis le 16.12.2019 
de façon plus efficace et étendue au réseau de trans-
port public de l’agglomération lausannoise. C’est notre 
collègue, Mme Katia Cruchon, qui s’est investie dans 
ce projet et qui l’a mené à bien. En cette période de 
pandémie, cette journée de rencontres et d’échanges 
avec la population, et surtout la satisfaction que l’on 
pouvait ressentir chez nos concitoyens, laisse un souve-
nir particulièrement fort.

À l’horizon 2026, de nouvelles infrastructures autour du 
collège de la Marionnaz profiteront tant aux enfants qu’aux 
adultes : une nouvelle salle polyvalente avec salle de gym-
nastique, UAPE, salle communale et réfectoire avec cuisine, 
local pour les employés communaux et véhicules en sous-sol, 
ainsi qu’abris PC. Deux nouvelles salles de classe répondront 
à l’explosion démographique de ces deux dernières années 
à Morrens.

Nos vieilles STEP seront remplacées par des STAP (station 
de pompage) et nos eaux usées seront traitées à Echallens. 
Notre réseau d’eau potable sera certainement assuré par Eau 
Service Lausanne.

Enfin, il fera toujours bon vivre à Morrens et les sujets qui 
fâchent appartiendront au passé. 

 Visite guidée de la zone protégée
du ruisseau de Morrens

La renaturation du ruisseau est terminée et nous avons le 
plaisir de vous inviter à découvrir la zone protégée du ruis-
seau de Morrens en suivant un parcours qui sera défini, pour 
l’occasion, par les responsables du Bureau d’études biolo-
giques avec l’accord des agriculteurs.

Rendez-vous samedi 5 juin dès 16 heures 
vers le pont piétonnier qui surplombe la partie supérieure 

du ruisseau

Nous serons accompagnés par M. Yves Châtelain (DGE, 
division Eau), M. Claude-Alain Davoli (voyer des eaux) et M. 
Jean-Philippe Crisinel (garde forestier). Nous aurons égale-
ment la chance de compter sur trois biologistes pour nous 
guider et nous éclairer durant la visite : Mme Emilie Hanus, 
Mme Laurianne Dani et M. Eric Morard. Nous mettrons tout 
en œuvre pour respecter les normes sanitaires et seul un 
très mauvais temps pourrait nous empêcher de réaliser cette 
visite. Une annonce apparaîtra au plus tard la veille sur le site 
de la commune en cas d’annulation.

Didier Beuchat, municipal des eaux, Morrens
021 731 95 73 

Didier Beuchat et Lucien Laperrière  Sandra Hulaas
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L’avenir de nos STEP 
(STation d’EPuration des eaux usées)

La commune de Morrens exploite actuellement deux 
STEP : celles de Morrens-Talent (construite en 1975) et de 
Morrens-Mèbre (1994). La STEP de Morrens-Talent n’est 
pas en mesure de traiter l’azote et ne respecte plus les 
normes légales sur les autres polluants. Avec un âge de plus 
de 40 ans, elle est en fin de durée de vie et nécessiterait 
d’importants investissements. Elle rejette ses eaux épurées 
dans le ruisseau de Morrens, avec un rapport de dilution 
défavorable. La STEP de Morrens-Mèbre est moins âgée 
(26 ans), elle n’est pas capable de traiter intégralement 
l’azote, ni les micropolluants. Elle rejette quant à elle ses 
eaux épurées dans la Mèbre. Toutes deux occasionnent 
annuellement d’importants frais de maintenance. Les eaux 
usées provenant de la Vignettaz et de quelques propriétés 
au ch. du Signal seront toujours envoyées à la STEP de Vidy. 

À partir de 2016, et suite à la mise à jour de la planifica-
tion cantonale pour le traitement des micropolluants, des 
réflexions ont été initiées pour envisager un regroupement 
des STEP dans la région « Echallens Haut-Talent », ceci pour 
les raisons suivantes :

• Les STEP sont vieillissantes, d’importants travaux de 
renouvellement sont nécessaires dans les années à venir ;

• Les normes environnementales ont évolué en raison de 
déficits de qualité des eaux : les STEP doivent devenir plus 
performantes et traiter l’azote ainsi que, pour certaines 
d’entre elles, les micropolluants (selon les exigences de 
la loi fédérale sur la protection des eaux LEaux) ;

• La région connaît un développement démographique et 
économique important, les limites de capacité des instal-
lations actuelles sont atteintes ;

• L’expérience montre que l’épuration des eaux est moins 
coûteuse par habitant raccordé sur des STEP de plus 
grande taille ;

• Par rapport à de petites installations, les STEP de tailles 
moyenne et grande sont plus performantes du point de 
vue du rendement de l’épuration ;

• Les changements climatiques accentuent les périodes 
de sécheresse et augmentent encore les exigences en 
matière de protection des eaux. 

 

Le réseau régional

L’intérêt d’un regroupement de huit STEP a été confirmé lors 
de l’étude de régionalisation de 2017. Une convention lie 
les exécutifs communaux, qui se sont engagés à financer 
les études et à présenter un projet de statuts de l’Associa-
tion intercommunale STEP Echallens Talent (ASET) à leurs 
organes législatifs. Le 14 décembre 2020, le Conseil com-
munal de Morrens a largement validé ce projet et ses statuts.

Dès que toutes les communes auront accepté les statuts, 
ceux-ci seront soumis au Conseil d’Etat vaudois. Une fois les 
statuts approuvés, une séance constitutive sera convoquée 
par le Préfet en vue de nommer un Conseil intercommunal et 
un Comité de direction.

Une période transitoire d’environ cinq ans servira à régler le 
fonctionnement de l’association entre sa constitution et la 
mise en service de la nouvelle STEP avec ses divers raccorde-
ments. Durant cette période, l’organisation actuelle est main-
tenue. L’ASET se chargera de planifier, réaliser et financer les 
nouvelles installations. 

Une STEP régionale

Sur le site actuel de la STEP d’Echallens, il est prévu de 
construire une nouvelle STEP régionale pour 26 000 équi-
valent-habitants (y compris industries), avec réutilisation de 
certains ouvrages existants. Cette STEP permettra de traiter 
l’azote et les micropolluants. 

La STEP régionale devra respecter des exigences renforcées 
pour soulager le Talent qui contient actuellement près de 
50 % d’eaux épurées en période d’étiage.

Le traitement des micropolluants

Les micropolluants regroupent d’innombrables substances 
chimiques organiques que l’on trouve par exemple dans 
les médicaments, les produits de nettoyage ou encore les 
cosmétiques. Une part importante de ces substances aboutit 
dans les eaux usées et transite donc vers les cours d’eau et 
les lacs. 

Ces micropolluants peuvent avoir des effets néfastes – même 
en très petites concentrations (d’où le terme « micro ») – 
sur les organismes aquatiques et finalement les ressources 

L’avenir de nos STEP (STation d’EPuration des eaux usées) 
La commune de Morrens exploite actuellement deux STEP : celle de Morrens-Talent 
(construite en 1975) et de Morrens-Mèbre (1994). La STEP de Morrens-Talent n’est pas en 
mesure de traiter l’azote et ne respecte plus les normes légales sur les autres polluants. 
Avec un âge de plus de 40 ans, elle est en fin de durée de vie et nécessiterait d’importants 
investissements. Elle rejette ses eaux épurées dans le ruisseau de Morrens, avec un rapport 
de dilution défavorable. La STEP de Morrens-Mèbre est moins âgée (26 ans), elle n’est pas 
capable de traiter intégralement l’azote, ni les micropolluants. Elle rejette quant à elle ses 
eaux épurées dans la Mèbre. Toutes deux occasionnent annuellement d’importants frais de 
maintenance. Les eaux usées provenant de la Vignettaz et de quelques propriétés au ch. du 
Signal seront toujours envoyées à la STEP de Vidy. 

A partir de 2016, et suite à la mise à jour de la planification cantonale pour le traitement des 
micropolluants, des réflexions ont été initiées pour envisager un regroupement des STEP 
dans la région « Echallens Haut-Talent », ceci pour les raisons suivantes : 

§ Les STEP sont vieillissantes, d’importants travaux de renouvellement sont nécessaires 
dans les années à venir ; 

§ Les normes environnementales ont évolué en raison de déficits de qualité des eaux : les 
STEP doivent devenir plus performantes et traiter l’azote ainsi que, pour certaines 
d’entre elles, les micropolluants (selon les exigences de la loi fédérale sur la protection 
des eaux LEaux) ; 

§ La région connaît un développement démographique et économique important, les 
limites de capacité des installations actuelles sont atteintes ; 

§ L’expérience montre que l’épuration des eaux est moins coûteuse par habitant raccordé 
sur des STEP de plus grande taille ; 

§ Par rapport à de petites installations, les STEP de tailles moyenne et grande sont plus 
performantes du point de vue du rendement de l’épuration ; 

§ Les changements climatiques accentuent les périodes de sécheresse et augmentent 
encore les exigences en matière de protection des eaux. 

 

Le réseau régional 
 

 

 

 

 

 

 

 

a mis en forme : Gauche
a supprimé: La commune de XXX traite actuellement 
ses eaux usées à la STEP de …¶
[choisir ce qui convient, le compléter à votre guise et 
effacer le reste]¶
[Communes d’Echallens ou Villars le 
Terroir :]…Echallens, organisée en entente communale 
(Echallens, Villars-le-Terroir et Montilliez). La STEP 
d’Echallens a été construite en 1975, elle a ensuite été 
modifiée en 2008 afin d’en augmenter sa capacité de 
traitement et de créer un atelier de déshydratation des 
boues. Elle est aujourd’hui en limite de capacité et n’est 
pas en mesure de traiter efficacement l’azote, ni les 
micropolluants.¶
[Communes du Montilliez :] … Echallens, organisée en 
entente communale (Echallens, Villars-le-Terroir et 
Montilliez). La STEP d’Echallens a été construite en 
1975, elle a ensuite été modifiée en 2008 afin d’en 
augmenter sa capacité de traitement et de créer un 
atelier de déshydratation des boues. Elle est aujourd’hui 
en limite de capacité et n’est pas en mesure de traiter 
efficacement l’azote, ni les micropolluants. La localité 
de Poliez-le-Grand y est raccordée depuis sa 
construction alors que Sugnens a abandonné sa STEP 
en 2017 pour se raccorder à la STEP d’Echallens.¶
[Communes d’Oulens-sous-Echallens :] … du 
SIEGEO à Eclagens, gérée par l’entente du SIEGEO 
(Service Intercommunal d’Épuration Goumoëns-la-Ville, 
Eclagnens, Oulens-sous-Echallens). La STEP du 
SIEGEO date de 1982 et est donc âgée de près de 40 
ans, une fosse à boues a été ajoutée en 1997 lors de 
transformations. Bien qu’ayant été entretenue de 
manière proactive, des investissements de 
renouvellement importants seraient à prévoir ces 
prochaines années. La STEP fonctionne en limite de 
capacité hydraulique et se trouve hors zone à bâtir, en 
surface d’assolement et en zone de danger d’inondation 
élevé.¶
[Communes de Goumoëns :] … du SIEGEO à 
Eclagens, gérée par l’entente du SIEGEO (Service 
Intercommunal d’Épuration Goumoëns-la-Ville, 
Eclagnens, Oulens-sous-Echallens). Les localités de 
Goumoëns-la-Ville et Eclagnens y sont raccordées. La 
STEP du SIEGEO date de 1982 et est donc âgée de 
près de 40 ans, une fosse à boues a été ajoutée en 
1997 lors de transformations. Bien qu’ayant été 
entretenue de manière proactive, des investissements 
de renouvellement importants seraient à prévoir ces 
prochaines années. La STEP fonctionne en limite de 
capacité hydraulique et se trouve hors zone à bâtir, en 
surface d’assolement et en zone de danger d’inondation 
élevé.¶
[Commune de Fey :] … communale de Fey. Cette 
STEP n’est pas en mesure de traiter efficacement 
l’azote ni les micropolluants et rejette ses eaux épurées 
dans Le Sauteru. Elle est largement en sous-capacité 
(~150%). Avec un âge de 30 ans (construction en 
1990), la STEP arrive par ailleurs progressivement en 
fin de durée de vie et nécessiterait d’importants 
investissements communaux.¶
[Communes de Bottens :] … communale de Bottens. 
Cette STEP n’est pas en mesure de traiter l’azote et ne 
respecte plus les normes légales sur les autres 
polluants. Avec un âge de plus de 40 ans (construction ... [1]
a supprimé: l
a supprimé:  
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en eau potable. C’est pourquoi le Parlement fédéral a 
approuvé en 2016 une modification de la loi sur la protection 
des eaux instaurant un financement national pour l’équipe-
ment d’une centaine de STEP avec une étape supplémentaire 
de traitement pour éliminer les micropolluants. 

La STEP régionale d’Echallens est incluse dans la planifica-
tion cantonale vaudoise approuvée par la Confédération. 
Ainsi, les équipements pour le traitement des micropolluants 
seront subventionnés par la Confédération à hauteur de 
75% par le fonds fédéral mis en place en 2016, et alimenté 
par le paiement d’une taxe de 9 francs par an et par habitant 
raccordé. Une fois la nouvelle STEP en service, nous serons 
exemptés du paiement de cette taxe.

De plus, le canton de Vaud a décidé d’octroyer une subven-
tion pour les raccordements d’une STEP sur un pôle traitant 
les micropolluants, à raison de 35%. Une seconde subven-
tion cantonale couvre la mise en place d’un traitement de 
l’azote (nitrification) dans les STEP pôles traitant les micro-
polluants, aussi à raison de 35% du coût d’investissement 
lié à la nitrification. Raccordements et mise en service prévus 
en 2025. 

Les réseaux écologiques :
interview de Pierre-Louis Borgeaud

© Texte : Lisa Hulaas, photo : Rachel Borgeaud

Morrens est à cheval entre deux réseaux écologiques et en 
fait partie depuis dix ans. Ce sont le réseau Lavaux-Jorat et 
celui du Lièvre. J’ai posé quelques questions à leur sujet à un 
agriculteur : Pierre-Louis Borgeaud. 

À quoi servent ces réseaux écologiques ?
Ces réseaux ont pour but de promouvoir certaines espèces 
de la région, comme le lièvre ou le crapaud à ventre jaune. 
On y entre sur une base volontaire mais très peu d’agricul-
teurs n’en font pas partie. 

Quels moyens sont employés pour y parvenir ?
D’abord, il faut sélectionner les parcelles qui seront mises 
à contribution. Puis, un biologiste fait un recensement des 
espèces et de ce qui est important à conserver, typiquement 
celles qui sont en danger. Ensuite, suivant le type de parcelles 
et les espèces présentes, on choisit des mesures à appliquer. 
Ces mesures sont référencées dans un catalogue et dès 
qu’une d’entre elles est adoptée, elle doit en principe être 
appliquée pendant huit ans. Un compte rendu des résultats 
des réseaux nous est présenté tous les deux ans.

Quelles sont ces mesures ?
Ces mesures consistent à créer des tas de pierres et de bois 
pour favoriser les reptiles et les insectes. Une autre consiste à 
ne pas faucher 10% des parcelles et surtout à ne pas toutes 
les faucher le même jour. Ceci laisse le temps aux insectes 
et aux faons de trouver refuge dans ces zones intactes. Il est 
aussi possible de construire des ruchers ou des nichoirs, mais 
ce sont des initiatives personnelles. 

Avez-vous remarqué une différence avant-après ?
Oui, j’ai remarqué qu’il y a beaucoup de lièvres dans la 
région. Il y a aussi plus de gibier et de buses. C’est difficile de 
constater des différences pour les animaux plus petits, mais 
des collègues ont noté une augmentation des papillons. 

Pour conclure, beaucoup d’espèces menacées sont uni-
quement trouvées dans ces zones agricoles valorisées, ce 
qui montre la valeur de cet effort. Je remercie Pierre-Louis 
Borgeaud pour ses réponses et son temps. 

CASE POSTALE 207   -   1023 CRISSIER 1

Enveloppe C65.indd   1 29.05.2018   19:44:14

Frédéric Suard
Jardinier-paysagiste
 021 646 63 52
Av. de la Chablière 6 078 667 50 98
1004 Lausanne frederic@jardi-net.ch
également à Morrens www.jardi-net.ch
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L’importance du rôle des abeilles
© Texte : Lisa Hulaas

Les abeilles sont des insectes dont il existe au moins vingt 
mille espèces dans le monde et deux mille en Europe. La majo-
rité d’entre elles ne produisent pas de miel et se nourrissent 
du nectar des fleurs. En cherchant ce nectar, elles se couvrent 
de pollen et, en passant de fleur en fleur, elles les pollinisent, 
ce qui permet aux plantes de se reproduire. Les abeilles polli-
nisent 80 % de la flore terrestre, d’autres animaux et le vent 
pollinisent le reste. Néanmoins, leur importance va encore 
plus loin : un tiers de notre régime alimentaire dépend d’elles. 
D’ailleurs, la valeur économique de l’activité pollinisatrice 
des insectes a été évaluée à 153 milliards d’euros, soit 9,5 % 
de la valeur de la production agricole mondiale. Quant à la 
production mondiale de miel, elle rapporte 3 à 4 milliards 
d’euros. La pollinisation est donc un service rendu par les 
abeilles, ce qui les rend essentielles.

Cependant, leur nombre décline pour différentes raisons, 
principalement la fragmentation de leur habitat, l’intensi-
vité des cultures et l’épandage d’insecticides. La première 
augmente les distances de vol et donc le temps et l’énergie 
dépensés pour trouver de la nourriture, la seconde impacte 
leur santé car, comme nous, elles ont besoin d’un régime ali-
mentaire varié, et la dernière agit sur leur système nerveux 
et les paralyse, ce qui cause leur mort. Si elles venaient à 
disparaître, nous finirions peut-être par devoir polliniser à la 
main, comme c’est déjà le cas pour la vanille à Madagascar.

Pour les aider, nous pouvons réduire ces menaces en plan-
tant des fleurs mellifères près des ruches, en augmentant la 
diversité des cultures et en réduisant l’utilisation de pesti-
cides. La collaboration entre les agriculteurs, les apiculteurs 
et les particuliers a donc un rôle primordial dans la conserva-
tion des abeilles. 

Zoom sur l’« ultra-local »
© Texte et photos : Carlos Brito

Les informaticiens et designers de l’agence digitale 
vaudoise Coteries – basée à l’Innovation Park de 
l’EPFL – se sont mobilisés pour créer la plateforme 
de crowd-sourcing gratuite local-heroes.ch.

Alors... Internet, une planche de salut pour le com-
merce local affecté par la pandémie ? Certains sont 
tentés de le croire ; d’autres boudent le virtuel, lais-
sant le Coronavirus faire le beurre des géants en 
ligne.

À Morrens, on mise avant tout sur la force du contact 
direct.

Credit Suisse et « Retail Outlook » 

Une étude a été menée en collaboration avec la société de 
conseil Fuhrer & Hotz (publication : le 6 janvier 2021). En col-
laboration avec Senozon AG, les économistes de la banque 
ont mis en lumière la baisse de fréquentation piétonnière 
dans les zones urbaines (jusqu’à 80 %) et rurales (jusqu’à 
60 %) en 2020.

Ils attribuent ces chiffres aux conséquences du confinement : 
recours accru au télétravail et fermeture temporaire des 
(hautes) écoles.

Pariant sur la pérennité du télétravail en 2021, les auteurs 
pronostiquent une baisse de fréquentation présentielle de 
5 à 30 %, surtout dans les villes, dont les commerces en 
briques et mortier devraient encore pâtir au profit de l’e-com-
merce (+ 55 % en 2020, selon le communiqué de la banque).

Paradoxe : alors qu’ils ont bénéficié de la fermeture des 
restaurants, les détaillants de l’alimentaire pourraient bien 
se retrouver dans le rouge cette année. 

Fidéliser les consommateurs

À l’Institut Désire Cosmétique, Annette Thévenaz nous dit 
être prête à développer sa boutique virtuelle, notamment son 
offre du mois axée sur les produits naturels.

Elle demeure sereine pour l’avenir. « Je me laisse surprendre ! » 
nous confie-t-elle.
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Pro-XY, aide aux proches aidants
Alors que le Canton de Vaud planche pour une meilleure 
reconnaissance des proches aidants, les contraintes sociales 
pour contrôler l’évolution de la pandémie les affectent de 
plein fouet. 

Sur le terrain, Pro-XY, la Fondation suisse pour les proches 
aidants, reconnue d’utilité publique et subventionnée par 
l’État, est l’un des acteurs du maintien à domicile. Elle pro-
pose des prestations d’écoute, d’information, d’orientation 
et de relève à domicile pour les proches aidants.

Pro-XY fait partie de la cellule cantonale des solidarités 
qui vient en soutien aux communes durant la pandémie de 
Covid-19.

Dans le Gros-de-Vaud, Pro-XY intervient actuellement dans 
vingt situations de façon régulière ou ponctuelle et soulage 
ainsi plus d’une trentaine de proches aidants (en 2020 dans 
le Gros-de-Vaud : 2531 heures de présence).

Ces chiffres ne reflètent pas la réalité des besoins car la plu-
part du temps, les proches aidants ne se reconnaissent pas 
comme tels et ne sollicitent pas l’aide dont ils auraient pour-
tant grand besoin.

Helen Strautmann
coordinatrice régionale

Antenne Gros-de-Vaud 
Tél. 079 963 51 83 – grosdevaud@pro-xy.ch
Congé : lundi, mardi, vendredi après-midi 

 

Soirée de soutien :  Fr 50.-
Enfants : Fr. 2.- par année d’âge jusqu’à 16 ans

Inscriptions avant le 20 novembre 2017
proxy.amis-grosdevaud@bluewin.ch  -  021 881 28 48

(indiquer le nombre de personnes)
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Parking à proximité
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Vendredi 24 novembre 2017!
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Les mesures prises pour endiguer le Coronavirus durant les 
première et deuxième vagues ont également affecté l’École 
de danse Samantha, qui a souffert des restrictions imposées.

Samantha Thévenaz a fait preuve de souplesse en tirant parti 
de ce coup de frein ; n’a-t-elle pas proposé à sa clientèle des 
séances live par internet ? Son site internet faisant le pont, 
seul le numéro de téléphone a changé.

Saluons la réactivité des petits David indépendants face à 
la concurrence des Goliath, et applaudissons le soutien des 
consommateurs jusqu’au retour des jours meilleurs ! 

Source : credit-suisse.com/fr/retailoutlook 
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Collecte déchets ménager à domicile
(verre usagé, vieux papier, pet, électroménager, habits, huiles usagées, carton, capsules en alu, 
bouteilles de lait, aluminium, fer-blanc, pile, batterie, sagex, tube néon, ampoule, peinture, 

déchets compostables)

Collecte déchets végétaux à domicile
(gazon, branches, mauvaises herbes)

Évacuations en tous genre
(évacuation de cave, évacuation de galetas, véhicule, métaux, bois, gravats, meubles, etc.)

Mes tarifs :
Forfait pour collecte de déchets à domicile

45.- par mois pour 2 passages

495.- par année pour 2 passages par mois

Prix spécial retraités
30.- par mois pour 2 passages

330.- par année pour 2 passages par mois

Prix pour collecte de déchets végétaux
Sur demande pour forfait par mois ou par année

Prix pour évacuations en tout genre
Prix sur demande

Prix pour transports en tous genre
Prix sur demande
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Immunité et vaccin :
questions et réponses

© Texte : Lisa Hulaas

Comment fonctionne le système immunitaire ?
Lors d’une première exposition à un élément étranger, un 
virus par exemple, le système immunitaire se trouve face à 
un inconnu et déclenche alors la formation d’une réponse 
immunitaire qui prend malheureusement du temps. Ce qu’il 
reconnaît est un élément spécifique du virus, appelé anti-
gène. Une fois le virus éliminé, le système immunitaire garde 
une mémoire de cet antigène pour que, lors d’une prochaine 
exposition, l’élimination du virus soit plus rapide. Les vaccins 
créent cette mémoire. 

Pourquoi certains virus n’ont-ils pas été exterminés ?
Pour qu’un virus soit éliminable, il faut que le système immu-
nitaire puisse repérer son antigène. Cependant certains virus, 
comme celui du VIH ou de la grippe, mutent rapidement, 
ce qui peut modifier leur antigène ou alors ils arrivent à se 
cacher ou à cacher l’antigène. Mais attention, dire que le 
virus mute ne signifie pas forcément que l’antigène mute ! 
Les mutants d’un même virus peuvent avoir le même anti-
gène et donc être éliminés grâce au même vaccin. 

Quelles sont les procédures suivies pour qu’un 
vaccin soit avalisé ?
En Suisse, un vaccin doit réussir quatre contrôles successifs 
sur des humains pour être avalisé. A chaque phase, il est testé 
sur un nombre croissant de volontaires pour vérifier son bon 
fonctionnement et ne pourra passer à la phase suivante que 
s’il prouve sa précision. Les effets secondaires apparaissent 
durant les trois premiers jours après l’injection. Mais ce qui 
ralentit le plus souvent le développement d’un vaccin, c’est le 
manque de financement et de volontaires. Ceci n’est heureu-
sement pas le cas lors du développement d’un vaccin contre 
un virus responsable d’une pandémie. 

Pourquoi se faire vacciner ?
Afin qu’un virus soit éradiqué, il ne doit plus avoir d’hôtes 
potentiels. En général, il suffit d’une couverture d’environ 
80 % de personnes vaccinées pour que ce soit possible, 
comme c’était le cas avec la variole, la poliomyélite, et la 
diphtérie. Cependant, cette couverture doit être constante 
à la fois géographiquement et temporellement, ce qui n’est 
pas réalisable naturellement (en « laissant faire ») à large 
échelle sans un taux de mortalité élevé. De plus, pour être 
immunisé, il faut que le système immunitaire soit capable de 
réagir face au vaccin. Ceci implique que les personnes immu-
nodéprimées comme les bébés, les personnes cancéreuses, 
et celles qui ont eu une transplantation d’organe ou qui ont 
une maladie auto-immune ne peuvent pas s’immuniser. Un 
grand nombre de personnes ne peuvent donc pas se proté-
ger elles-mêmes, ce qui rend la solidarité indispensable. Nous 
avons maintenant l’opportunité d’en finir avec cette pandé-
mie, alors saisissons-la. 

Jo-Service, c’est pratique !
© Texte et photo : Carlos Brito

Le numéro 153 de votre journal annonçait la nouvelle entre-
prise de Jonathan Oulevay et son offre de services : collecte 
de déchets ménagers et végétaux à domicile, évacuation 
en tout genre, nettoyage à haute pression de terrasse avec 
un produit biodégradable, ainsi que divers travaux (petite 
tonte, transport). Suite à l’adhésion de Morrens à la déchet-
terie de Cugy, ce concept novateur a gagné une nouvelle 
dimension et raison d’être pour ceux qui ne peuvent se 
déplacer ou manquent de temps. La Feuille de l’Orme a 
rencontré l’entrepreneur pour en savoir davantage sur son 
nouveau positionnement et les réponses apportées aux 
besoins de la clientèle. 

Transport, débarras, recyclage et nettoyage... votre 
offre de services est parfaitement en phase avec les 
besoins créés par l’éloignement de la déchetterie 
de Morrens vers Cugy. En quoi cette nouvelle donne 
aura-t-elle été porteuse pour votre entreprise ?
J’ai plus de clients. Cela me permet d’organiser des tournées 
par villages pour être plus efficace et diminuer les trajets à 
vide.

Dans une logique de développement durable, que 
deviennent les objets récupérés chez vos clients 
(recyclage) ? 
Les déchets sont triés et déposés dans les bennes au centre 
de tri dédié.

S’il y a un appartement à vider, faites-vous le tri 
des objets et meubles ? Dans ce cas, auront-ils une 
deuxième vie (marché de seconde main) ? 
La plupart du temps, je contacte des personnes de mon 
entourage ou des clients pour récupérer les objets aptes à 
connaître une deuxième vie. Quand ce n’est pas possible, 
je les emmène à la déchetterie pour un tri en finesse ou 
l’évacuation. 

En 2021, qu’allez-vous faire pour rendre votre entre- 
prise encore plus attractive ?
A l’heure actuelle, je suis encore engagé par la Protection 
civile. J’espère avoir le temps de réaliser mes projets cette 
année encore, à savoir : proposer mes services pour le dénei-
gement, les petits broyages de branches à domicile, produire 
de l’engrais pour les massifs floraux et les potagers, fournir 
des caisses de tri à mes clients. 
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Sandrine Noger
Esthéticienne CFC
Pl. des Balances 11
1040 Echallens
021 881 60 95

Institut

acquarelle.ch

Au plaisir de prendre soin de vous…
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Au plaisir de prendre soin de vous…

- Diagnostics amiante - Enduits à la chaux et d’argile
- Rénovations, transformations - Isolations
- Assistance sur chantiers  - Matériaux naturels sains et durables

Didier Fleury- 1054 Morrens- 079 206 61 64
info@fleury-habitat-conseils.ch
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Cemorfose Sàrl Beauté & Bien Être 
Soins Cosmétiques & Esthétiques naturels  

Prestations pour toute la famille en Institut   

Chemin du Crochet 9, 1054 Morrens   

+4179 206 83 06     www.cemorfose.com   
Soins visage / Epilation cire / Artiste Make-up 

Onglerie / pédicure / Cosmétiques Naturels Suisse  

 

 

 

Cemorfose Sàrl Beauté & Bien Être

Soins Cosmétiques & Esthétiques naturels

Prestations pour toute la famille en Institut

Chemin du Crochet 9, 1054 Morrens

+41 79 206 83 06 www.cemorfose.com

Soins visage / Epilation à la cire / Artiste Make-up

Onglerie / Pédicure / Cosmétiques Naturels Suisse

Jérome  079 213 35 38
Marc 078 743 99 41

Ch. du Coteau 3 – 1053 CUGY (VD)
Tél. 021 731 22 32 – Fax 021 732 10 96
risse_sa@bluewin.ch

Polygravia Innovation Visuelle SA
Z.I En Budron C8   021 651 71 71
1052 Le Mont-sur-Lausanne lausanne@polygravia.ch

Pour vos impressions grands formats et  
réalisations publicitaires

affiches, autocollants, banderoles, signalétique,
tapisserie, décoration de véhicules, etc...

 rendez-vous sur notre site de Polygravia Lausanne

 www.polygravia.ch

Taille de haies et abattage d’arbres 
dans les propriétés

Pour débarrasser vos déchets de jardin,
je mets à disposition une remorque,

pour un ou plusieurs jours,
une fois remplie j’en assure
le transport à la déchetterie

N’hésitez pas à me contacter
pour un devis personnalisé

1054 Morrens 078 631 21 08

Ch. du Bouzenet 2
1033 Cheseaux
Tél. 021 731 13 39

Fax 021 732 13 42
pierre.hammerli@bluewin.ch
www.hammerli-�eurs.chCh. du Bouzenet 2

1033 Cheseaux
Tél. 021 731 13 39

Fax 021 732 13 42
pierre.hammerli@bluewin.ch
www.hammerli-�eurs.ch

Ch. du Bouzenet 2
1033 Cheseaux
Tél. 021 731 13 39

Fax 021 732 13 42
pierre.hammerli@bluewin.ch
www.hammerli-�eurs.ch
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Nostalgie dans les annales de Morrens
Collectionneur de documents historiques, Emile Favre aimait avant tout partager ses découvertes
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On vous présente ici quelques images inédites du village, sorties de la collection privée de l’ancien éditeur 
de L’Écho du Gros-de-Vaud
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Echos de la rentrée 2020 
au Collège de la Marionnaz

Lors de la rentrée « post-covid », les élèves de 5e année de 
Mmes Céline Behrens Loewer et Sandra Crausaz ont été ame-
nés à débattre sur la nécessité ou non de se rendre à l’école 
pour apprendre.

En effet, ils ont passé plusieurs semaines à domicile à effec-
tuer le travail donné à distance par leurs maîtresses et la 
question est pertinente. Voici le résumé de ce débat.

Oui, il faut se rendre à l’école pour apprendre car :
• À l’école, on apprend plus qu’à la maison.
• La maîtresse nous aide mieux en classe qu’en vidéo.
• On peut poser des questions si on ne comprend pas.
• On est plus concentré.
• Le temps à l’école est consacré à nos apprentissages.

Non, il ne faut pas nécessairement se rendre à l’école 
pour apprendre car :
• On peut apprendre à la maison grâce à l’ordinateur.
• On peut avoir le programme de l’école à la maison.
• On peut aussi apprendre des choses lorsqu’on visite une 

exposition, lorsqu’on va dans la nature, visiter une ville...

En conclusion, nous avons besoin d’aller à l’école car 
on nous aide mieux mais on peut aussi apprendre 
plein de choses intéressantes en dehors de l’école. 
Les deux sont donc importants dans la vie d’un 
écolier.

Cette période a chamboulé nos habitudes... L’école a 
fermé ses portes le 13 mars pour ne rouvrir que le 11 mai. 
Les parents aussi ont dû adapter leur manière de travailler 
et gérer leur temps entre leurs obligations professionnelles 
et familiales. Les élèves de 5e année à Morrens ont réfléchi 
également aux avantages et aux inconvénients de cette 
période si particulière... Voici une synthèse de leur réflexion.

Les avantages :
• On passe plus de temps en famille et on fait plus de balades.
• On peut plus jouer ou faire des tours à vélo.
• On se lève et on se couche plus tard.
• Il y a moins de pollution dans le monde.
• On peut voir les copains en vidéo.
• On voit plus nos parents que d’habitude.
• On a congé tous les après-midi.
• On est plus à la maison.
• On est moins stressé, on a moins de travail.
• On fait plus de jeux de société.
• On regarde Y a pas école.
• Je peux rester en pyjama toute journée.

Les inconvénients :
•  L’école à la maison, c’est bizarre.
• On ne peut plus voir les copains.
• On ne voit plus les maitresses.
• On ne peut plus aller chez nos grands-parents.
• Nos amis nous manquent.
• On ne peut plus fêter les anniversaires.
• On s’ennuie.
• On a moins de choses à faire.
• À la télévision, on ne parle que du corona virus.
• On n’a pas pu partir en vacances à Pâques.
• On ne fait plus nos activités.
• C’est énervant de se désinfecter et se laver tout le temps 

les mains.
• Les magasins de jouets sont fermés.
• C’est difficile de rester à deux mètres de distance. 

Réflexions sur la rentrée 2020
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Flânerie dans la mémoire de Morrens, collection Emile Favre
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Entretien avec l’entrepreneur
Philippe Dorthe, directeur de la 

menuiserie Robin du Bois Dorthe SA
© Texte et photos : Carlos Brito, DR

Philippe Dorthe, fils d’Antonin et Lucie, habitants de Morrens, 
est menuisier-ébéniste de formation et détenteur d’un brevet 
fédéral. En collaboration avec son père propriétaire de l’en-
treprise Robin du Bois Dorthe SA depuis 1999, il en prend la 
direction par un rachat en 2009. 

Sérieux et professionnalisme, fidélité et confiance ont permis 
un développement constant de l’entreprise et assuré, même 
en période troublée par la pandémie, un chiffre d’affaires 
2020 de plus de 4 mio de francs. 

Animé par une vision progressiste et dynamique, il fait 
évoluer la structure jusqu’à compter près de dix-huit collabo-
rateur·trice·s motivé·e·s à développer leurs compétences au 
sein d’une entreprise proactive, agile et innovante. 

Robin du Bois, installé au Mont-sur-Lausanne en zone indus-
trielle de Budron, s’inscrit comme un acteur régional reconnu, 
caractérisé par un excellent rapport qualité-confiance auprès 
de sa clientèle. 

La Feuille de l’Orme est allée à la rencontre de Philippe 
Dorthe, entrepreneur, sur la place de l’Orme.

D’où vous vient votre passion pour l’ébénisterie, en 
plus de votre métier actuel d’entrepreneur (ADN, 
valeurs, vision) ? 
Cette passion vient de mon père qui était menuisier. J’ai 
commencé par faire un certificat fédéral de capacité en tant 
qu’ébéniste dans la région lausannoise. J’aime beaucoup le 
domaine de la construction, l’esthétisme des réalisations et 
les plans pour la création de nouveaux projets. J’ai toujours 
eu un côté entrepreneur, que ce soit à titre privé ou profes-
sionnel, je suis membre de comités de plusieurs associations, 
telles que le Rotary Club du Gros-de-Vaud, le BNI (Business 
Network International, club d’entrepreneurs de Lausanne), le 
Club de Boussens et la SICNL (Société industrielle et commer-
ciale du Nord Lausanne). Mes expériences dans les Jeunesses 
campagnardes et à la Société de gym du Mont, autant que 
mon passage au Conseil communal de la même commune, 
ont contribué à forger mon esprit d’entreprise. 

Quel fut l’impact – positif et/ou négatif – de la crise 
sanitaire sur votre entreprise ? Comment avez-vous 
géré ce passage à vide pour mieux rebondir ? 
En 2018, nous avions investi beaucoup de temps et de 
ressources pour intégrer la digitalisation de nos processus 
administratif et technique, nous avons amélioré la qualité de 
nos services, notre réactivité face à la demande des clients 
ainsi que le suivi technique et financier. Nous avons profité 
de la crise pour revoir notre positionnement sur le marché, 
analyser les besoins de nos clients et redéfinir l’ADN de ma 

société. Ce travail a été réalisé de pair avec la définition des 
missions, valeurs et vision de l’entreprise. Le tout débouche 
sur une nouvelle identité visuelle, un nouveau site internet, 
une présence renforcée sur les réseaux sociaux. Chaque col-
laborateur sait, respecte et transmet ses valeurs dans la réali-
sation des projets que nos clients nous confient. Ils sont éga-
lement entièrement équipés d’habits représentant la marque 
Robin du Bois. De ce fait, nous étions équipés pour traverser 
cette crise aux niveaux structurel et organisationnel.
Sur le plan humain, un plan de continuité, assorti d’un pro-
tocole sanitaire a permis aux collaborateur·trice·s de pour-
suivre leur activité en se sentant en sécurité.

Quels sont les services que vous offrez et à qui 
(privés, publics, gérances) ? Quels sont les matériaux 
utilisés ? (... seulement le bois ?) 
Nous avons 20 % de gérances, 40 % de particuliers et 40 % 
de promoteurs et architectes. Nous travaillons le parquet qui 
a plusieurs caractéristiques : le bois massif, contrecollé, le 
vinyl, le stratifié, la pose flottante ou collée... Les fenêtres, les 
escaliers et l’agencement qui peuvent être en bois ou avec 
des matériaux composites tels que du bois métal, de l’alumi-
nium et du PVC.

Qu’est-ce qui vous différencie de la concurrence ? 
Un exemple d’une œuvre gratifiante unique faisant 
appel à plusieurs spécificités de votre équipe ? 
Notre force, c’est l’agilité et la capacité de mettre nos compé-
tences au service de votre projet. Nous proposons différentes 
prestations dans plusieurs domaines de compétences : le par-
quet, la menuiserie intérieure, le dressing-agencement et la 
menuiserie extérieure, où chacun peut apporter son savoir-
faire. Les projets de rénovation ou d’architectes sont ceux 
dans lesquels nous nous exprimons le mieux, notamment au 
moyen d’un logiciel de dessin 3D pour le développement et 

Interview
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Projet client : Particulier 
Commune : Saint-Prex – Vaud

Descriptif : le client souhaitait tirer le meilleur 
parti de son entrée, un espace plutôt étroit.

Proposition : un escalier à pas japonais, avec un 
garde-corps en verre. 

Astuce : rendre cet objet démontable pour per-
mettre le passage de mobilier, par exemple.

Cerise sur le gâteau : l’intégration sous cet 
élément d’une penderie dissimulant le local 
technique (électricité et chauffage). Beaucoup 
de fonctionnalité dans peu d’espace, c’est la 
plus-value du sur mesure ! 

la réalisation de plans, que nous transmettons à nos clients 
dans une démarche participative. Notre service, par sa réacti-
vité et son suivi, nous permet aujourd’hui de nous distinguer, 
les outils de digitalisation et notre système « cloud sécurisé » 
nous permettent de garantir nos prestations, même en temps 
de pandémie et de télétravail.

Pour citer un exemple de mandat : dans un immeuble de 
six appartements à Saint-Prex, nous avons exécuté les tra-
vaux de parquet, les agencements intérieurs, les armoires 
encastrées, les lames de plafonds sous pente, les portes de 
communications internes, les portes palières et de sous-sol,  
phoniques, thermiques et antifeu, ainsi que des réalisations 
d’escaliers d’accès aux mezzanines. 

L’ébénisterie étant un métier manuel et plutôt tra- 
ditionnel, faites-vous appel aux nouvelles tech-
nologies dans votre dynamique entrepreneuriale 
actuelle ? 
Notre entreprise est plus axée sur la menuiserie. Elle s’est 
modernisée par sa nouvelle identité visuelle, sa structure et 
dans les techniques de mise en œuvre. Je privilégie un mana-
gement participatif. 

Les matériaux évoluent et nous suivons naturellement ce qui 
se passe sur le marché. L’atelier, lui, est traditionnel, lorsque 
nous avons besoin de technologie plus avancée, nous faisons 
appel à nos divers partenaires de la région. Début février de 
cette année, nous avons créé un poste pour le suivi de la 
planification des chantiers et des gérances, ainsi que pour le 
marketing sur les divers réseaux sociaux.

Entreprise familiale... sera-t-elle pérennisée par vos 
enfants ?
Non, du moins pas pour l’instant, mes filles se sont intéres-
sées à d’autres métiers. Mon but actuel est de pérenniser en 
interne. Je privilégie les valeurs humaines au sein de l’entre-
prise, au centre de laquelle l’humain, les collaborateurs et 
collaboratrices réalisent vos projets et ne cessent d’améliorer 
la qualité de Robin du Bois. 

Publicités

Et vous,  
quels sont vos projets ?
Agencement, transformation ou rénovation,  
nous sommes à votre écoute.

Rendez-vous sur www.robindubois.ch

créer, 
conseiller, 
inspirer
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iduciaire  taehli SA                                                                                eriaicudi                  taehli SA

un év
entail
de services

à votre disposition

Fiduciaire Staehli SA
Ch. de la Vignettaz 7 – 1054 Morrens

Tél.: +41 21 867 13 13 – Fax: +41 21 867 13 19
info@fiduciaire-staehli.ch – www.fiduciaire-staehli.ch 

Membre de Fiduciaire I Suisse – USPI
Experts Réviseurs agréés ASR

CCOOSSSSYY  SSAARRLL  
Plâtrerie-Peinture I Papier peint I Façade I Cloisons légères

Petite entreprise dynamique située dans le Gros de Vaud 

vous propose diverses prestations de qualité ainsi que des 

conseils personnalisés afin de vous accompagner dans vos 

projets de rénovation.  

Chemin de la clopette 33 I 1040 Echallens

021.731.27.80 I cossysarl@gmail.com
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Un air de Méditerranée...

Longue vie au palmier !
© Texte et photo : Alain Pécoud

Il n’y a pas si longtemps, ils ont planté un palmier à Morrens, 
au chemin du Pré-Lébaz. C’est sûrement leur côté médi-
ter-ranéen enthousiaste qui est à l’origine de cet acte opti-
miste. Eux, ce sont Mme Leila Sekkat et M. Adnane El Rakka.

Elle est marocaine, il est libanais. À première vue rien de 
particulier et pourtant. Elle est née à Strasbourg, en France, 
lorsque son père marocain y faisait ses études à l’université. 
Lui est né à Meknès au Maroc lorsque ses parents s’y sont 
installés.

Études au Maroc

Par la suite, tous les deux ont fait, indépendamment l’un de 
l’autre, leurs études à l’École française. Le bac en poche, les 
métiers liés à la médecine les ont attirés ; elle, celui d’oph-
talmologue, lui se voyait dentiste. Ils s’inscrivent donc à la 
Faculté de médecine de Rabat.

Dans cette institution, la première année est un tronc commun 
pour l’ensemble des branches, c’est là qu’ils se rencontrent. 
« Oui, mais ce fut plutôt une simple amourette » nous confie 
Leila. « Nous ne nous engagions pas pour l’avenir » approuve 
Adnane. L’amourette a pris fin avec celle des études.

Chacun part de son côté

Pour Adnane, la profession de dentiste ne correspondait 
plus à celle qu’il avait imaginé, il l’abandonne ; mais le bon-
homme a de la ressource, fort des connaissances acquises à 
la Faculté, il travaillera dans l’industrie pharmaceutique avant 
de monter son entreprise d’équipement en matériel médical. 

Il se marie, devient papa de deux enfants : une fille Yness, un 
garçon Jad et, plus tard, divorce ; il a la garde alternée des 
enfants.

Leila, quant à elle, termine ses études de médecine en France 
puis se spécialise en ophtalmologie à Genève, où elle reste 
sept ans. Durant ses vacances, elle rentre au pays. « Et là, dit-
elle, nous nous sommes retrouvés grâce à des amis communs. 

Ces retrouvailles nous transforment en tourtereaux » explique 
Adnane. Ils se marient au mois de décembre 2010 à Neuchâtel.

Adnane nous explique : « Durant près de deux ans, je vis à 
cheval entre le Maroc et la Suisse ». En effet, il devait pour-
suivre la garde alternée de ses enfants, et sa nouvelle vie en 
Suisse, sans oublier la direction de son entreprise.

S’installer en Suisse

Leila occupe le poste de chef de service à l’hôpital de La 
Chaux-de-Fonds. « Les gens y sont charmants et la vie 
agréable. J’ai occupé cette fonction durant dix ans » se remé-
more-t-elle. Pendant tout ce temps, elle habite à Neuchâtel. 
Mais, car il y a un mais, la lourdeur administrative qui régit 
ses journées commence à lui peser. L’indépendance ne serait-
elle pas la solution ? Passionnée  par son travail, elle pourrait 
se mettre à son compte. Elle sait aussi que quitter La Chaux-
de-Fonds sera un crève-cœur. Il s’agit de bien peser le pour et 
le contre. Sécurité contre liberté : pour eux il n’y pas photo... 
après moult discussions, il faut quitter l’hôpital.

Là, se pose un problème : on ne peut pas en Suisse ouvrir 
son propre cabinet comme on ouvre son magasin de cha-
peaux, il faut trouver un cabinet à remettre. Commence alors 
la recherche qui va durer trop longtemps à leurs yeux mais 
qui se termine bien puisque c’est à Renens, dans le canton 
de Vaud, qu’elle trouve chaussure à son pied : une consœur 
vend son cabinet, patients compris.

Ouf, une nouvelle vie va pouvoir commencer. Adnane quitte 
le Maroc, ses enfants ayant passé leur bac et poursuivant 
leurs études hors du pays.

Et à Morrens

Il va d’abord falloir effectuer un gros rafraîchissement du 
cabinet, puis trouver un logement dans les environs ; un 
appartement ? Peut-être, mais plutôt une maison, ce serait 
mieux pour recevoir les enfants et accueillir les amis.

Nouvelles recherches dans le périmètre retenu, Morrens en 
fait partie. Une maison se libère au Pré-Lébaz. C’est le coup 
de cœur, la situation est quasiment idéale, les volumes par-
faits et le jardin pourra recevoir les amis, l’endroit est calme, 
le cadre de vie sympathique. La maison nécessite elle aussi 
un bon rafraîchissement.

Il y a sept ans, Leila reprend sa vie professionnelle avec plai-
sir, « rendez-vous compte, des clients m’ont suivi depuis La 
Chaux-de-Fonds » s’enthousiasme-t-elle.

Pour Adnane, c’est différent : « En Suisse, je me suis trouvé 
face à un marché verrouillé dans le domaine que je connais-
sais bien, il faut se réinventer. J’ai participé, avec les maîtres 
d’état, aux travaux de rafraîchissement de la maison et du 
cabinet. J’y ai pris goût. » Et le bricoleur consciencieux se 
transforme en professionnel. Il a d’ailleurs créé une entre-
prise qui a pour nom : Créa Project. « Et je suis overbooké 
pour plusieurs semaines » sourit-il.

Le palmier... Adnane et Leila
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Un regret

Ils nous ont encore dit : « Nos connaissances à Morrens se 
limitent aux personnes de notre voisinage direct que nous 
apprécions énormément. Mais nous regrettons de ne pas  
connaître plus de monde : nos horaires de travail ne nous 
permettent pas, pour l’instant, de rencontrer plus de gens 
du village. »

PS : Une femme marocaine qui se marie garde son nom 
de jeune fille, voilà pourquoi ils n’ont pas le même nom de 
famille.

Après tout ce temps passé en Suisse, ils sont devenus suisses.

Les enfants : Jad suit des cours d’ingénieur en mécanique 
de précision à HEIG d’Yverdon en lorgnant du côté du tuning 
automobile ; Yness se passionne pour la géologie, à l’Univer-
sité de Montréal, elle a eu récemment le privilège de partici-
per aux premiers forages d’une nouvelle mine au Canada. 

Tajine de petit pois et fond d’artichaut
Émincez un oignon que l’on met dans une cocotte avec un 
peu d’huile.

Faites revenir jusqu’à ce que l’oignon soit translucide. 

Rajoutez soit du ragoût de bœuf soit de l’épaule d’agneau 
en morceaux (environ 1 kg pour 4 personnes).

Saupoudrez de 2 cuillères à café de gingembre et 1 cuillère à 
café de curcuma, du sel et du poivre.

Rajoutez un bol d’eau. Laissez la viande cuire, cocotte fermée. 

Lorsqu’elle est presque cuite, rajoutez les petits pois et les 
fonds d’artichauts avec 2 citrons confits coupés en quatre et 
épépinés.

On peut laisser cuire à couvert le temps que les légumes 
soient tendres, puis à découvert pour faire réduire la sauce. 

Rénovation | Cuisine | Salle de bain 

Vous 
en rêvez, 
nous le 
réalisons.

Contactez-nous :
David Chamoso 079 799 44 87

Habitat & Confort S.A.
Route de la Crottaz 5 
1802 Corseaux
021 922 48 50
www.hc-cuisines.ch
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Lifestyle Coach : c’est de saison
© Texte et photo : Carlos Brito

Adepte d’une vie saine, Peggy Hauser a créé un programme 
spécifique pour maigrir durablement. Cette passionnée est 
coach international certifié (formation en nutrition, méta-
bolisme, suppléments et vitamines). Insatiable curieuse, elle 
poursuit ses recherches sur l’optimisation de santé au 
quotidien. 

Qu’est-ce qui sous-tend votre méthode ?
J’ai constaté que beaucoup de personnes autour de moi 
étaient victimes de la vague de régimes estivaux, de la chirur-
gie, des pilules et autres prétendus miracles pour perdre du 
poids. Ça peut marcher pendant une saison, mais ça les 
entraîne inévitablement dans l’engrenage du « poids yoyo », 
toujours plus compliqué à réguler.

En quoi consiste votre programme ?
Il faut compter vingt et un jours. Il repose sur trois piliers : 
nutrition, sport et émotions. Pendant tout le processus, j’ac-
compagne globalement mes clients (hommes ou femmes), je 
pointe l’emprise de leurs habitudes et je leur propose des 
outils faciles à mettre en œuvre pour un résultat durable. 

Quelques tuyaux pour nos lecteurs...
En matière de nutrition : faire attention à l’hydratation, aux 
macronutriments, à la composition d’une assiette et surtout 
aux portions. Trop souvent ignorée, la mastication est fon-
damentale. Faire aussi le plein de vitamines et minéraux. Je 
prône également le jeûne intermittent. La cigarette joue un 
rôle important sur le poids corporel. Chaque cas est diffé-
rent et soulève des questions spécifiques. Je propose donc 
un éclairage personnalisé.

Comment améliorer sa condition physique ?
Ma méthode préconise une activité physique quotidienne. Le 
sport sera en rapport avec le style de vie (cardio et muscula-
tion). Depuis 2019, j’ai pour objectif d’encourager ma clien-
tèle à adopter de saines habitudes visant une bonne santé et 
une vie globalement équilibrée. 

Quelle différence entre votre méthode et les autres ? 
Mon approche holistique. Je travaille le corps et l’esprit 
en portant une attention spéciale aux émotions. À travers 
diverses techniques de coaching, j’aide à se libérer du poids 
émotionnel, première étape vers une diminution du surpo-
ids... entraphysique. Le sommeil joue aussi un rôle. Je tra-
vaille donc le mental pour « reprogrammer » les émotions. 
J’apprends à gérer la peur, la solitude, la tristesse. Dans un 
objectif minceur, on considère aussi la faible estime de soi, la 
culpabilité, l’abandon.

Autrement dit : la faim physique versus la faim émotionnelle. 
C’est un premier pas vers la maîtrise des fringales.

Faites-nous envie !
Mon forfait inclut trois coachings d’une heure par semaine 
pendant trois semaines. Vu la situation actuelle de pandé-
mie, les séances se donnent en ligne par Zoom, avec mes 
conseils santé, nutrition et bien-être à intégrer au quotidien. 
Le but : déprogrammer les « mauvaises » habitudes au profit 
de nouveaux gestes favorables à un mieux-être global. Pour 
les habitants de Morrens et les lecteurs du journal, une offre 
spéciale est valable jusqu’au 30 avril. À découvrir sur mon 
site web :

https://linktr.ee/PeggyHauser 
Contact : 079 515 68 33 (message seulement svp)
Instagram: @chicaplayera 
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Révérence Samaritains Rencontre

Qui est Simone Félix ?
© Texte et photo : Carlos Brito

Pourquoi lui rend-on hommage aujourd’hui ?

Pour citer notre président du Conseil Communal – Frédéric 
Gex – quand je lui ai proposé un hommage pendant la der-
nière séance du Conseil de 2019 : « Mme Félix est une insti-
tution ». Personnage connu dans le village de Morrens par 
ses multiples activités – conseillère communale pendant plu-
sieurs années, rédactrice du journal, correctrice jusqu’au der-
nier numéro 2019, elle a entre autres été une pièce maîtresse 
dans l’élaboration du livre de Jean-Pierre Maillard Morrens, 
un village au cœur de l’histoire vaudoise. C’est un parcours 
qui souligne bien l’importance du bénévolat dans le tissu 
social suisse, et en particulier dans une petite communauté 
comme la nôtre. Je saisis au passage l’occasion de relever 
que le bénévolat a « bon dos » et qu’on en profite par-
fois pour ne pas rémunérer des tâches qui le mériteraient. 
Persévérance est le deuxième mot-clé. C’est en effet un 
engagement qui s’inscrit dans la durée. En tant que rédac-
trice du journal, elle ne s’est pas jamais découragée, comme 
cela arrive parfois. 

En troisième lieu, j’aimerais saluer la compétence. C’est 
une chose de vouloir être bénévole ; c’en est une autre 
d’avoir les qualités requises. En parcourant les anciens numé-
ros du journal – faute d’inspiration précieuse pour l’actuel 
rédacteur que je suis – ce sont originalité et rigueur les 
deux mots-clés qui me viennent à l’esprit. Cordialité et 
confiance sont encore des mots qu’on associe facilement 
à Simone Félix. L’assurance de voir les divergences d’opinion 
résolues de manière harmonieuse dans un compromis bien 
helvétique me fait déjà regretter cette retraite.

Pourquoi lui rend-on hommage aujourd’hui ?

Parce qu’il faut savoir dire merci de manière générale, et 
surtout dans ce cas très particulier.

Bon vent Simone ! 

Simone Félix et une équipe rédactionnelle toujours en évolution !

Cours donnés par la section des 
samaritains de Cheseaux et environs

La section des samaritains de Cheseaux et environs organise 
durant l’année différents cours à l’attention de la population, 
au collège Derrière la Ville à Cheseaux, soit :

• Cours sauveteurs (obligatoire pour le permis de conduire)
• Cours samaritains
• Urgences chez les petits enfants
• BLS-AED

Nous vous communiquons ci-dessous les dates des cours 
dans notre section pour l’année 2021. Nous avons tout 
mis en œuvre pour respecter les normes de protection de 
l’Alliance suisse des samaritains afin de garantir des cours 
dans le respect des règles d’hygiène.

Cours sauveteurs (1 soir et 1 journée)

Vendredi 23 avril  17 h 45 à 22 h
Samedi 24 avril    08 h à 12 h / 13 h à 15 h
Vendredi 21 mai  17 h 45 à 22 h
Samedi 22 mai    08 h à 12 h / 13 h à 15 h
Vendredi 16 juillet  17 h 45 à 22 h
Samedi 17 juillet   08 h à 12 h / 13 h à 15 h
Vendredi 27 août  17 h 45 à 22 h
Samedi 28 août   08 h à 12 h / 13 h à 15 h
Vendredi 8 octobre  17 h 45 à 22 h
Samedi 9 octobre   08 h à 12 h / 13 h à 15 h
Vendredi 19 novembre  17 h 45 à 22 h
Samedi 20 novembre   08 h à 12 h / 13 h à 15 h

Cours BLS-AED  (massage cardiaque et défibrillateur 
semi-automatique) (1 matinée)

Samedi 20 mars   07 h 45 à 12 h
Samedi 5 juin   07 h 45 à 12 h
Samedi 4 septembre  07 h 45 à 12 h

Cours urgences chez les petits enfants (4 soirs)

Si suffisamment de personnes sont intéressées, il peut être 
enseigné par nos moniteurs.

Les inscriptions pour les différents cours se font par le secré-
tariat central de l’Association cantonale vaudoise des sama-
ritains (0848 848 046 ou www.samaritains-vaud.ch).

Pour tout renseignement concernant la section des samaritains 
de Cheseaux et environs, vous pouvez aller consulter notre 
site Internet www.samaritains-cheseaux.ch. 

 

	
	
Cours	donnés	par	la	section	des	samaritains	de	Cheseaux	et	environs	
	
La	section	des	samaritains	de	Cheseaux	et	environs	organise	durant	l’année	différents	
cours	à	l’attention	de	la	population,	au	collège	Derrière	la	Ville	à	Cheseaux,	soit	:	
- Cours	sauveteurs	(obligatoire	pour	le	permis	de	conduire)	
- Cours	samaritains	
- Urgences	chez	les	petits	enfants	
- BLS-AED	
	

Nous	vous	communiquons	ci-dessous	les	dates	des	cours	dans	notre	section	pour	
l’année	2021.	Nous	avons	tout	mis	en	œuvre	pour	respecter	les	normes	de	protection	de	
l’Alliance	suisse	des	samaritains	pour	garantir	des	cours	dans	le	respect	des	règles	
d’hygiène.	
	
Cours	sauveteurs	(1	soir	et	1	journée)	
Vendredi	23	avril		 	 17	h	45	à	22	h	
Samedi	24	avril		 		 08	h	à	12	h	/	13	h	à	15	h	
Vendredi	21	mai		 	 17	h	45	à	22	h	
Samedi	22	mai		 		 08	h	à	12	h	/	13	h	à	15	h	
Vendredi	16	juillet		 	 17h45	à	22h	
Samedi	17	juillet		 		 08	h	à	12	h	/	13	h	à	15	h	
Vendredi	27	août		 	 17	h	45	à	22	h	
Samedi	28	août		 	 08	h	à	12	h/13	h	à	15	h	
Vendredi	8	octobre		 	 17	h	45	à	22	h	
Samedi	9	octobre		 		 08	h	à	12	h	/	13	h	à	15	h	
Vendredi	19	novembre		 17h45	à	22h	
Samedi	20	novembre		 	08	h	à	12	h	/	13	h	à	15	h	
	
Cours	BLS-AED		(massage	cardiaque	et	défibrillateur	semi-automatique)	(1	
matinée)	
Samedi	20	mars		 	 07	h	45	à	12	h	
Samedi	5	juin		 	 07	h	45	à	12	h	
Samedi	4	septembre		 07	h	45	à	12	h	
	
	
Cours	urgences	chez	les	petits	enfants	(4	soirs)	
Si	suffisamment	de	personnes	sont	intéressées,	il	peut	être	enseigné	par	nos	moniteurs.	
	
Les	inscriptions	pour	les	différents	cours	se	font	par	le	secrétariat	central	de	
l’Association	cantonale	vaudoise	des	samaritains	(tél.	0848	848	046	ou	
www.samaritains-vaud.ch).	
	
Pour	tout	renseignement	concernant	la	section	des	samaritains	de	Cheseaux	et	environs,	
vous	pouvez	aller	consulter	notre	site	Internet	www.samaritains-cheseaux.ch.	
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GARAGE   DES   R O C H E S   SA 
Réparation toutes marques – pneus – batteries 
    Vente de voitures neuves et occasions 
Nous sommes une entreprise familiale  

À votre  service  depuis  plus  de  40 ans 
A. CHABLOZ           
Rte du Jorat 70                                          
1052 Le Mont 
Tél. 021 652 70 38 / Fax 021 652 70 50 
Email : info@garagechabloz.ch  
Spécialiste de Fiat et de voitures vétérans 
Agences : 
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Restaurant

Au Major Davel
Stève et Marie Meyer

Ch. de l’Orme 2 - 1054 Morrens
Tél. 021 731 11 16

Fermeture dimanche et lundi
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Restaurant

Au Major Davel
Stève et Marie Meyer

Ch. de l’Orme 2 - 1054 Morrens
Tél. 021 731 11 16

Fermeture dimanche et lundi

Tél. 021 646 82 92
Mobile 078 891 32 81

info@dumoulin-deco.ch 
Route de Cugy 19 
1052 Le Mont-sur-Lausanne 

Frédéric Dumoulin 

stores - rideaux - sols - literies - fauteuils - tentures murales

Hommages
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En souvenir de Claude Irène Leu
© Texte : Jean-Luc Husson, photo : Tania Andreiuolo

Il est, au chemin du Bugnon, un petit chalet – le Pescadou – 
blotti dans la verdure d’un jardin d’agrément. En hiver déjà, 
perce-neige, primevères et crocus timidement y tissent ce qui, 
au printemps, deviendra un splendide tapis multicolore. Du 
chemin, le promeneur guette l’éclosion du premier bourgeon 
de marronnier alors que pépient pinsons et mésanges à l’abri 
des ramures. Cet endroit, propriété de la famille Girardet, 
était depuis plusieurs décennies le paradis de Claude Irène 
Leu et de son compagnon André Girardet. Tout d’abord lieu 
de villégiature et de week-end, la maisonnette devint leur 
domicile définitif. Ce printemps, le bleu des crocus, des scilles 
ou des myosotis ne se reflétera plus dans les yeux de Claude. 
La maladie l’a emportée le 12 janvier dernier et laisse dans 
la peine ses trois fils, son compagnon André et ses enfants, 
ses proches et amis. 

Claude a suivi sa scolarité à Prilly où elle a vécu avant de 
s’établir à Morrens. Elle était une personne très discrète 
mais efficace. Elle manquera en qualité de bénévole à la 
bibliothèque de la Marionnaz, comme scrabbleuse aux lundis 
de l’As de Cœur, en tant que membre de la gym prillérane. 

Tous ceux qui avaient participé aux rencontres juniors/seniors 
à l’école de Morrens, il y a quelques années, se souviennent 
de sa douceur et de son grand cœur. Son accueil souriant et 
attentionné reste en mémoire de ceux qui ont bénéficié de sa 
convivialité sous les ombrages du jardin au Bugnon. 

Chère Claude, nous avons eu le privilège de te connaître 
et de te côtoyer. Tu restes dans le souvenir de nos cœurs, 
à jamais.  À tes enfants, à ton compagnon André et famille, 
nous disons ici notre vive sympathie. 

Hommage à Violette Jaccaud
Violette Jaccaud, née Howald, s’est installée à Morrens en 
1958. Epouse de Pierre, décédé en 2005, mère de Frédy, 
Monique, André et Arlette, grand-maman de onze petits-en-
fants, arrière-grand-maman, elle a su transmettre à sa famille 
et à son entourage toute la bienveillance dictée par son 
grand cœur. Malgré les aléas de la vie et les dures tâches 
de la ferme, Violette est toujours restée positive, joyeuse, 
aimante. Active dans la vie villageoise, nous l’avons appré-
ciée en tant que choriste à La Chanson de Morrens, membre 
du groupe de gymnastique des aînées Les Mésanges, des 
paysannes vaudoises, fervente jasseuse à l’As de Cœur et 
fidèle paroissienne.

Petit à petit, Violette s’est vue contrainte d’abandonner ses 
loisirs puis son domicile afin de rejoindre l’établissement Les 
Châteaux à Goumoëns-la-Ville où elle a trouvé un accueil 
chaleureux et reçu les visites régulières de sa famille et de 
ses amis.

Elle nous a quittés le 19 novembre 2020, à l’âge de 91 ans. 
En raison des restrictions sanitaires actuelles, la cérémonie 
d’adieu a eu lieu dans l’intimité de la famille.

Merci Violette pour les bons souvenirs que tu as laissés à la 
Colombaz ! Que ta famille trouve ici l’expression de notre 
sympathie.

La rédaction de La Feuille de l’Orme 

Contrat de prévoyance

P. de Mestral, adm

1040 Echallens
Tél. 021 882 23 35

Incinération – inhumation
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Soutenez la Fondation suisse
First Responders

© Texte : Carlos Brito, DR

En Suisse, on dénombre entre six et huit mille arrêts cardio- 
respiratoire (ACR) ce qui correspond à un incident toutes les 
septante à nonante minutes.

Dans le canton de Vaud, chaque jour, deux personnes sont 
victimes d’un ACR nécessitant une réanimation immédiate 
par des secouristes professionnels ou non. Selon les connais-
sances actuelles, à chaque minute qui s’écoule après le début 
d’un ACR, les chances de survie du patient diminuent d’envi-
ron 10 %. Actuellement, seule une personne sur vingt survit.

Votre soutien au réseau First Responders vaudois

Le concept du réseau des « premiers répondants » (First 
Responders) s’inscrit dans la chaîne de soins d’urgence pré- 
hospitaliers. Il contribue à augmenter les chances de survie 
des patients victimes d’un arrêt cardio-respiratoire (ACR). 
L’objectif est de recruter un nombre suffisant de bénévoles 
pour couvrir l’ensemble du territoire vaudois pour que le 
décès ne soit pas la seule issue.

Si vous êtes intéressé à devenir bénévole rejoignant le réseau 
des primo intervenants, vous pouvez vous renseigner au

021 316 89 80 ou info@first-responders-vd-ch.

Pour plus d’informations :
https://fondation-first-responders.ch/fr
https://www.vd.ch/ (taper First Responders sur Rechercher)  

M. Jean-Jacques Lambelet, lui qui fit le singe dans sa jeunesse, 
apprécie toujours les cycles à trois roues.
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Minizoo de Morrens
© Texte et photos : Christine Guignard

Françoise et Michel Fossati habitent Morrens et sont les 
parents de Jay Fase, le DJ dont nous avons parlé dans un 
récent article.

Amoureux des animaux, ils ont créé dans leur jardin un 
espace qui leur est entièrement dédié, en effet plus d’une 
vingtaine de bêtes y sont hébergées. Une petite vidéo a d’ail-
leurs été produite par la TSR il y a quelques années et peut 
être visionnée sur YouTube (MiniMag 2015).

Françoise et Michel ont toujours eu la passion des animaux, 
c’est en 2001 qu’ils franchissent le pas et décident d’aller de 
l’avant sur le terrain en zone agricole attenant à leur jardin 
qui permettra à chaque bête de s’ébrouer dans le pâturage. 
Un cochon est sauvé in extremis de l’abattoir, puis un lapin 
destiné au civet dominical, puis des oies, et ainsi de suite... la 
ménagerie prend ses marques.

Bien évidemment, aucune de ces bêtes ne finira dans une 
assiette, mais sont au contraire considérées comme faisant 
partie de la famille, nous allons d’ailleurs vous les présenter 
en dernière page.

Cerise, c’est la truie, charmante mais imposante.

Komet, (in the Sky) le cheval miniature, qui est une femelle, 
offerte à Françoise pour son anniversaire par la famille et des 
amis. Elle fait 80 cm au garrot pour 60 kg d’énergie pure...

Canabis et Psilo, ânes mère et fils, Zoé la chèvre têtue, les 
deux moutons Mout et Petit Mout, le lapin s’appelle Lapin 
et adore se balader dans toute la maison, bien plus vite que 
Bao la tortue... Une petite trilogie de chats Minimiou, Tibi 
et Didi, les adorables chiennes Malouk et Zéia, au manège 
le cheval Keops, ajoutons à cela deux poissons sans nom et 
quelque vingt mille abeilles (dont on taira les noms) bour-
donnant autour de leur ruche.

Tous les animaux sont dûment répertoriés par Françoise et 
Michel qui s’en occupent seuls mais qui font venir un vété-
rinaire en cas de besoin. Cela demande pas mal d’entretien 
pour maintenir tout ce petit monde joyeux et en bonne santé, 
en stabulation libre, cela signifie qu’ils peuvent sortir et ren-
trer à leur guise. D’ailleurs les ânes profitent parfois d’un 
manque d’attention pour filer en direction de l’Orme, coin 
qu’ils apprécient particulièrement ; les habitants de l’endroit 
appellent les Fossati pour leur demander de venir rechercher 
les deux cascadeurs. Psilo, qui ne peut pas se séparer de sa 
mère Canabis, la suit partout en la copiant et faisant toutes 
sortes de bêtises. Canabis a un fort caractère, jalouse et très 
possessive, c’est l’amour qui fait « BOUM ». Comme leur 
espérance de vie est de trente-cinq à quarante ans, ils ont 
encore pas mal de temps pour gambader dans les prés.

Les oies, Harold et Maude, sont les gardiennes du domaine 
et avertissent leurs propriétaires de tout mouvement dans 
le jardin. Une petit anecdote à ce propos : en mai et juin, les 
œufs sont ramassés pour éviter des naissances, mais parfois 
il arrive des surprises et un beau matin... coucou... deux petits 
oisons gigotent bien camouflés par leurs parents dans leur 
nid... trop tard pour en faire une omelette ! Que faire de ces 
deux nouveaux venus ? Très fortuitement, un ami de Michel 
qui travaille à Epalinges entend parler de ces oisons surnu-
méraires et son sang ne fait qu’un tour... En effet, habitant à 
Epalinges et responsable de la protection des deux oies de 
la commune, emblème des armoiries communales, celles-ci 
ont fait l’objet d’un délicieux repas au renard qui passait par 
là. Ni une ni deux, il est décidé rapidement que les oisons de 
Morrens iront vivre à Epalinges. Michel demande deux mois 
avant de les offrir, pour le sevrage des oisons, puis les met 
dans une caisse et hop... départ pour Epalinges. Quelle n’est 
pas la surprise de Michel en arrivant au village : le Syndic, la 
Municipalité au grand complet, ne manque que la fanfare 
pour accueillir ses oies... Michel est remercié par un carton 
du vin d’Epalinges avec le fameux jars sur l’étiquette. Il est 
actuellement toujours possible de voir les oies de Morrens 
dans l’enclos qui leur est réservé dans la ferme de la Girarde 
au chemin du même nom (face à l’EMS de la Girarde).

Michel et Françoise se promènent souvent avec leurs animaux. 
Ils organisent des visites, des balades, des quatre heures au 
bord du Talent pour leurs amis et connaissances, mais ne 
souhaitent pas encore faire de publicité pour le moment. Les 
balades sont agréables, les explications se donnent avant de 
partir et tout au long de la promenade les enfants apprennent 
à gérer les animaux et les connaître mieux. Ces balades me 
rappellent la belle histoire des musiciens de Brême.

Ils organisent également des anniversaires d’enfants. Leur 
prochain projet et désir, c’est de pouvoir organiser un Noël 
pour les habitants de Morrens. Déguisé en Père Noël, Michel 
et ses ânes pourraient apporter les cadeaux aux enfants ou 
distribuer des friandises dans le village... affaire à suivre... 
dans le numéro de La Feuille de l’Orme de décembre. 

J’espère vous avoir fait envie de rencontrer Françoise et 
Michel, peut-être les apercevrez-vous lors d’une de leurs 
balades près du Talent.

Je les remercie sincèrement de m’avoir reçue chez eux et de 
leur temps consacré à toutes mes questions.

Je me réjouis d’organiser une balade en leur compagnie 
et je souhaite à tous nos lecteurs un très bon début de 
printemps. 
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